
自己分析シート

自己再発見シートが終わったら気付いたことを書いてみよう！
そして自己再発見シートで書き出した言葉を下線部に入れて自分自身を表してみよう！
リラックスして取り組んでね！ ※時間制限はありません。また受験には関係ありません。

「気付いたこと」

＿＿＿＿＿＿＿ × ＿＿＿＿＿＿＿ ＝ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

「だから私は」

※これが終わったら動画を再生しよう！
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